5. fejezet
18. torténet

A szegény koldusasszony vaszonruha-adomanya

Abban az idében a Gyézedelmes Sravasztiban!, a Dzsetavana liget Anathapindada? parkjaban
tartozkodott, ahol a szerzetesi kozosségnek tanitotta a Dharmat. Eppen akkor, azon a helyen
egy csaladfo felesége egy leanyt sziilt. A lany nemes kiilsejii, bajos arct, az istenek szamara

gyonyori és vonzo Volt, az jsziilott puha, fehér vaszonruhaba tekerve sziiletett meg.

Ezen a sziilék csodalkoztak, megmutattak egy jovendémondonak, aki megnézte és felismerve
nagy érdemeit, elnevezte Karmonak®. Ahogyan nétt a lany, a vaszonruha egyiitt ndvekedett a
testével. Miutan felndtt, a helyi emberek koziil sokan feleségiil kérték és a sziilok ezt gondoltak:
’a hozoményat majd Osszeszedjiik.” Ezutan kovécsot, aranyat és eziistot kerestek. A lany

meglatta ezt és-megkérdezte a sziileit:

- Ezzel mit fogtok tenni?

- Ezzel biz a te hozomanyodat fogjuk dsszeszedni. - valaszoltak.

- En a szerzetességben hiszek, nem szeretnék feleségiil menni (senkihez). - mondta a lany.

A sziilok megértették a lanyt, majd a pamutruhajat azonnal le is vették és a szerzetesi ruha

varrasat el6készitették, a lany pedig ezt kérdezte:
- Ezzel a ruhaval mit fogtok tenni?
- Megvarrjuk a ruhéadat. - valaszoltadk, mire a lany:

- Viselek ruhat, ezért nem kell varratni. Odamegyek, ahol a Gybézedelmes tartozkodik.

Vezessetek a Gy6zedelmes elé! Barhol is legyen a Gydzedelmes, odamegyek.

! (sz. Sravasti; t. mnyan yod) — jelentése: a hallgatas helye - egy varos az indiai Uttar Pradesh allam Shravasti
keriiletében. Ez volt az 6si indiai Kosala kiralysag fOvarosa, és az a hely, ahol Buddha a legtobbet élt
megvilagosodasa utan.

2 Anathapindada (t. mgon med zas sbyin; p. Anathapindika; sz. Anathapindada), - nevének jelentése: oltalom
nélkiilieknek élelmed ad¢ - sziiletett Szudatta, gazdag kereskedd, bankar és emberbarat volt, akirdl azt hitték, hogy
Gautama Buddha idejében Szavatthi leggazdagabb kereskeddje volt. Buddha legfobb férfi patronusanak tartjak.
Anathapindada megalapitotta Szavatthiban a Dzsetavana kolostort, amelyet a torténelmi Buddha idején a két
legfontosabb templom egyikének tartottak, a madasik a Migaramatupaszada (sz. Migaramatupasada).
Anathapindada egy gazdag kereskedd csaladban sziiletett Szavatthiban, sziiletési néven Szudatta, és Szubhuti (sz.
Subhiiti), Buddha egyik f0 tanitvanyanak rokona volt.

3 (t. dkar mo), jelentése: fehér (ruhas) né.



Odakisérték. A Gyo6zedelmes elétt leborult és kérte, hogy szerzetes lehessen.
- Légy iidvozolve.

Mivel a (Gy6zedelmes) ezt mondta, a (lany) haja magatol kihullott, a testén viselt fehér ruha
pedig Strészes szerzetesi ruhava® véltozott. A Gydzedelmes Pradzsapati® szerzetesndre bizta.
Eza Karmo szerzetesnd miutan az eréfeszitést sokaig gyakorolta, vissza nem téré arhatta® valt.

Ananda’ megkérdezte a Gyézedelmest:

- Karmo szerzetesnd milyen érdemeket szerzett korabban, amikor a csaladfé hazaban

vaszonruhaval a testén sziiletett, szerzetes lett, majd vissza nem tér6 arhattd valt?
A Gybzedelmes igy felelt Anandanak:

- Réges-rég, amikor Mahakasjapa Buddha® tanitvanyaival, az érzélények javara a vilagra
érkezett és mindenki hatalmas felajanlast tett. Akkor egy bizonyos szerzetes a vandorlényekért,
a helyi emberek pedig Buddhahoz a Dharma hallgatasaért és adomany tevéséért konyorogtek.
Abban az id6ben ¢élt egy Danika nevii nagyon szegényasszony. Hazastarsanak és neki,
kettejiiknek csupan egyetlen pamutruhajuk volt, amit6l nem valtak el. Amikor a férj (ezt-azt)
keresni indult, a ruhat felvette és a felesége mezteleniil ott maradt a fiiben. Amikor a feleség
ment (ezt-azt) keresni, 6 vette fel a pamutruhat és a férj maradt mezteleniil a fithalomban egy

mindenkinek jot tevd szerzetes ment az ajtajukhoz, az asszonnyal talalkozva ezt mondta neki:
- Menj, borulj le a Buddha elétt és adj neki ajandékot!

Az adas erényét igy magasztalta és a fosvénység karmikus eredményét tanitotta.

4 (t. chos gos smad Inga) A théravada szerzetesnéknek &t ruhadarabjuk van: uttaraszanga vagy mas néven kasaja
— ez a szerzetesi kontos, mellyel leggyakrabban a bal vallat fedik be, a jobbat szabadon hagyva; antaravaszaka —
a kontOs alatt viselik a derékra tekerve, egészen a térdig befedi a labakat; szangati — egy extra kontos, amit
hidegben hasznalnak a fels6 testen; a szerzetesn6k ruhdzata még két ruhadarabbal kiegésziil: szamkaccsika — a
mellkason viselik a kontos alatt; udakaszatika — a fiirdéskor viselt ruhadarab.

forras: https://passportandbaggage.com/buddhist-robes/ [megtekintés: 2025.01.31]

> Mah4 Pradzsapati Gotami (t. skye dgu’i bdag mo chen mo, sz. Mahaprajapatr Gautami) volt az elsé né, aki a
torténelmi Buddhatol engedélyt kért, hogy beléphessen a szanghaba.

® A buddhizmusban a nemes 0t gyiimélcsei (sz. aryamargaphala, p. ariyamaggaphala; t. ‘phags lam gyi ‘bras bu)
négy szakasz a teljes felébredés utjan (bodhi). Ez a négy gyiimdlcs a folyamba lépé (t. rgyun du zhugs pa, sz.
Srotapanna), az egyszer visszatérd (1. lan gcig phyir ‘ong ba, sz. sakrdagamin), a vissza nem térd (t. phyir mi ‘ong
ba, sz. anagamin), és a mélté (t. dgra bcom pa, sz. arhat).

7 Ananda (t. kun dga’ bo, sz. Ananda) Buddha egyik unokatestvére és leghtibb tanitvanya volt. A Buddha szamos
tanitvanya koziil Anandénak volt a legkivalobb memoridja. A Szutta-pitaka szutrainak Osszegyiijtését neki
tulajdonitjak, az els6 buddhista zsinat idején.

8 Mahakasjapa (t. 'od srung chen pa, sz. Mahdakasyapa, p. Mahdkassapa) Sékjamuni Buddha el6tti harmadik
Buddha volt. Sakjamuni a 7. a sorban, el6tte mar hat Buddha tanitott evilagon.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Gautama_Sziddh%C3%A1rtha
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gautama_Sziddh%C3%A1rtha
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szangha
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gautama_Sziddh%C3%A1rtha
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szutta-pitaka
https://hu.wikipedia.org/wiki/Els%C5%91_buddhista_zsinat

- A Buddha megjelenése a vilagban nehéz, a Dharmat hallgatni nehéz és az emberi test elérése

IS nehéz.

Ez a torténet elterjedt. Majd ekképpen buzditotta:
- Menj, hallgasd a Dharmat!

Az asszony igy valaszolt:

- Szerzetes, varj egy Kicsit, visszajovok!

Kérte, majd bement a hdzba és igy szolt a férjéhez:

- Egy szerzetes van az ajtoban. Azt mondta: *borulj le a Buddha elétt, hallgasd a Dharmat, ad]
adomanyt!” El6z6 életiinkben nem adakoztunk, ezért szegényedtiink igy el. Milyen erényes

tettekkel szerezhetiink érdemeket a kovetkezo élethez?
A férje igy valaszolt:

- Ehhez biz az adakozas megfelel6 lenne, (de) mi szegények vagyunk és semmink sincs, milyen

adomanyt tegyiink?

- Ha azért lettiink szegények, mert az el6z6 életben nem adakoztunk, most, hogy Gjra nem
adakozunk, hova fogunk sziiletni a kovetkezé életben? En adakozom, de Te szégyelld magad!

- valaszolta a felesége.
A férje elgondolkodott:

- Ha ebben az életben egy darabka vagyonunk lenne, o6riilnék és adakoznék! - mondta. Erre a

felesége:
- En biz 6riilok ennek a vaszonruha adomanynak!

- Nekiink két hazasparnak nincs csak ez az egy pamutruhank a (z ¢lelem) kereséséhez, hogy ne

haljunk (é¢hen), most, ha odaadod mi marad nekiink? - kérdezte a férje.

- Amikor valaki megsziiletik, meg is hal, fiiggetleniil attol, hogy adakozik-e vagy sem, akkor is
meghal. Ezért, ha valaki adomanyt ad, majd meghal, akkor van remény a jovobeli (emberi)

életre. Igy akkor is, ha valaki adakozik, majd meghal, jobb élete lehet.
(Erre) a férj pedig 6romében ezt mondta:

- Adakozzunk!



Az asszony kiment és ezt mondta a szerzetesnek:

- Szerzetes, ne nézz ide egy kicsit! Adomanyt adok.

Mire a szerzetes:

- Ha adakozol, azt szemtél szembe tedd! En pedig elmondom az adakozas versét.

- A testemen és alul nincs masik ruha, a nének a teste alsobbrend, koszos, biidos, ezt 1atni nem

helyénvalo, ezért bentrél adom oda. - valaszolta az asszony.

A levetett pamutruhat bentrdl kiadta a szerzetesnek. A szerzetes az adakozas versét elmondva
fogta a pamutruhat, elment oda, ahol a Buddha volt, és amikor odaért a Gy6zedelmes ezt

parancsolta:
- Szerzetes, add ide annak a nének a ruhajat!

A szerzetes pedig azt a ruhat odaadta a Buddhanak A Gyodzedelmes tisztelettel atvette. Mivel a
pamutruha régi és koszos volt, a Gyoztes kisérete kinevette a koszos pamutruha elfogadasat. A

Gydzedelmes miutan megértette népes kiséretének gondolatait, igy szolt:
- Ha ezt megnézem, ebben a gyiilekezetben nincs ennél tisztabb adomany.

A sokasag elcsodalkozott. Erre a kirdly hitvese nagyon megoriilt, a testén viselt ruhat ¢és
¢kszereket levette és elkiildte a ndnek. A kiraly is levette a ruhait és az ékszereit és elkiildte a

hazasparnak a kovetkez6 rendelkezéssel:
- A hazaspar, mindketten alljanak be a kiséret kozé!

Kasjapa Buddha népes kiséretének megtanitotta a Dharmat, miutan majdnem mindenki elérte a

megszabadulast.
A Gybzedelmes ezt mondta Anandénak:

- Akkor, abban az idében Karmo szerzetesné volt az a (korabbi) szegényasszony. Amikor tiszta
gondolattal odaajandékozta a ruhajukat, a segitségemmel kilencvenegy kalpan keresztiil ahova
csak megsziiletett, mindig pamutruhat viselt, az elszegényedés nem fenyegette és kivansaga
szerint tortént (minden). Mivel a Buddhatol hallgatta a szent tant, ezért teljesen felszabadulva
imadkozott és amikor velem talalkozott, arhatta valt. Ezért te (ti) is hallgassatok a tanitast és

torekedjetek az adakozasra!

A népes gylilekezet a Gydzedelmes beszédét elragadtatva, nagy érommel hallgatta.



A forditast készitd hallgat6: Bagdanyi Franciska.
Vezet6tanar: Dr. Kuzder Rita
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